
 

 
 

LAGO DE GARDA 
 

Diferentemente dos outros lagos, o Lago de Garda é um lugar muito 

animado e agitado, repleto tanto de turistas italianos quanto 

estrangeiros. O Lago de Garda está rodeado de pequenos e belos 

povoados que costumam ser destino de verão, entre os quais se 

destaca Sirmione. 
 

Dia 1 – Trento 

Nos encontramos as 10hs, na estação de trem de Trento, prontos para 

pedalar, iniciamos aqui uma maravilhosa jornada até Riva del Garda. 

Após nos acomodarmos em nosso hotel, um delicioso jantar nos 

aguarda para brindarmos esses dias que começam...! 

 

Refeições: Almoço e Jantar 

Hospedagem: Lido Palace - https://www.lido-palace.it/en/  
 

Dia 2 – Lago de Ledro 

Hoje, após um delicioso e substancioso café da manhã, iniciamos uma 

maravilhosa jornada até o Lago de Ledro, uma estrada fantástica 

chegaremos ao Lago Ledro, destino ideal para quem quer desfrutar de 

uma relaxante caminhada ou passeio de bicicleta, tomar sol e dar um 

mergulho refrescante. Dependendo da nossa agenda iremos visitar o 

museu das palafitas, que nos mostra como era a vida dos nossos 

antepassados. Retornamos a Riva. Noite livre 

 

Refeições: café da manhã, almoço. Noite livre 

Hospedagem: Lido Palace 
 

Dia 3 – Villa Cordevigo 

Hoje após um delicioso café da manhã saímos para pedalar pela 

margem leste do lago, com vistas maravilhosas. Nosso destino: um 

charmoso Relais Chateau em Cavaillon Veronese! 
 

Refeições: café da manhã, almoço e jantar 

Hospedagem: Villa Cordevigo - https://www.villacordevigo.com/ 
 

Dia 4 – Gargnano 

Após café da manhã, em transfer, seguimos até o porto, onde 

iremos cruzar pra outra margem de Garda. Ao desembarcar, 

após um almoço a beira do cais, pegamos nossas bikes e 

seguimos para nosso ultimo hotel na parte alta do lago, onde  

 

Região: Itália  

Destino: Alto Adige 
Duração: 7 dias, 6 noites 

Nível da pedalada: moderado/difícil  

Próxima saída: 07 a 13 de junho 

Preço por pessoa a partir de € 6.650 

Suplemento Single: € 2.250 
OBS: valores acima não incluem impostos – IOF, 

referência cambio turismo 

Característica do programa: 

  
 

Sobre a região 

O Lago de Garda, chamado também Benaco, 

é o maior lago da Itália e localiza-se no 

norte do país entre as regiões de Lombardia, 

Vêneto e Trentino-Alto Adige. Estende-se 

por uma área de cerca de 370 km² a uma 

altitude de 65 metros sobre o nível do mar, 

com uma profundidade máxima de 

aproximadamente 346 metros, é um dos 

lagos mais profundos da Europa. O lago 

possui cinco ilhas. Está situado no sopé dos 

Alpes e possui uma paisagem deslumbrante, 

com montanhas altas e vales verdes ao 

redor. É cercado por várias cidades 

encantadoras, como Sirmione, Desenzano 

del Garda, Riva del Garda e Limone sul 

Garda. O Lago é um destino popular para 

turistas e oferece uma variedade de 

atividades ao ar livre, incluindo vela, 

windsurf, caminhadas, ciclismo e escalada. 

As águas cristalinas do lago também são 

ideais para natação e outros esportes 

aquáticos. Devido à sua localização 

geográfica, o clima ao redor do Lago de 

Garda é suave durante todo o ano, com 

verões quentes e invernos amenos. Isso 

torna o lago um destino agradável em 

qualquer estação. Além das atividades ao ar 

livre, o Lago de Garda abriga várias atrações 

culturais e históricas, como castelos 

medievais, vilas pitorescas à beira do lago e 

vinícolas tradicionais. A região ao redor do 

Lago é conhecida por sua excelente comida 

e vinho. Os pratos locais incluem peixe 

fresco do lago, azeite de oliva, queijos e 

vinhos produzidos nas colinas próximas. No 

geral, o Lago de Garda é um destino 

encantador para quem busca paisagens 

deslumbrantes, atividades ao ar livre e uma 

experiência autêntica na região norte da 

Itália. 

 

 

https://www.tudosobremilao.com/passeios-perto
https://www.lido-palace.it/en/
https://www.villacordevigo.com/


 
 
 

ficaremos nossas três últimas noites! Noite livre 

 

Refeições: café da manhã, almoço  

Hospedagem: Lefay Resort SPA Lago de Garda - 

https://www.lefayresorts.com/ 
 

Dia 5 – Strada dela Forra 

A Strada della Forra é um percurso inaugurado em 1913, cheio 

de emoção e adrenalina, que serpenteia pelo desfiladeiro 

selvagem esculpido pela ribeira Brasa, do Lago de Garda a 

Pieve di Tremosine. Um entrelaçamento de penhascos íngremes, 

túneis na escuridão, desfiladeiros e plantas trepadeiras, definido 

por alguns como "a estrada mais bonita do mundo". Afinal, 

para Churchill, que a percorreu com olhos atónitos e 

cautelosos, os 6 quilómetros que partem da localidade de Porto 

representavam "a oitava maravilha do mundo". Seja como 

for, não pode deixar de percorrer a estrada que vai de Porto a 

Pieve di Tremosine (atenção, muitas vezes está fechada para 

manutenção, é melhor verificar primeiro). O ponto mais 

espetacular é definitivamente o que fica a meio do percurso, 

onde a estrada se estreita no meio de um túnel natural de 

rocha, ao ponto de ter de ser regulada em ambos os sentidos por 

um sistema de semáforos. Além da equipa do filme "Quantum 

of Solace", a estrada é frequentemente escolhida, precisamente 

pelas suas características cinematográficas, por agências de 

publicidade para rodar anúncios de fabricantes de automóveis. 
 

Refeições: café da manhã, pic nic em Alpi del Garda 

Hospedagem: : Lefay Resort SPA Lago de Garda 
 

Dia 6 – A deslumbrante paisagem dos lagos ao redor de 

Garda 

Hoje vamos pedalar até o lago de Idro, passado por Valvestino. 

O Lago Valvestino é uma bacia artificial surpreendentemente 

encantadora que em algumas áreas lembra os maravilhosos 

fiordes noruegueses. A primeira coisa que vai impressionar você 

é a cor de suas águas: azul claro brilhante no verão e azul escuro 

profundo no inverno. As sombras das montanhas circundantes 

também criam efeitos encantadores: o seu reflexo no lago cria 

nuances de rara beleza. No almoço hoje será ao redor de Idro.  
 

Refeições: café da manhã, almoço e jantar 

Hospedagem: Lefay Resort SPA Lago de Garda 
 

Dia 7 – Após o café, um transfer único, as 10hs, nos deixará no 

Aeroporto de Bérgamo, daqui você terá acesso a vários destinos 

da Europa! 

 

Arrivederci e alla prossima volta! 
 

 

 

 

O que está incluído 

• 6 noites de hospedagem com café 

da manhã 

• Bicicletas próprias ao circuito, 

capacete, e garrafa de água 

• Guias especializados 

• Carro de apoio ao longo do 

percurso 

• Kit Bike Tour du Chef 

• 03 jantares, 05 almoço/pic nic 
 

O que não está incluso 

• Aéreo até e/ou trem até Trento e 

áereo/trem a partir de Verona 

• Gorjetas aos guias locais 

• Bebidas nas refeições 

• Seguro viagem (obrigatório) 

• Extras em hotéis (lavanderia, 

telefone, etc) 
 

OBS: Roteiro sujeito à alterações a critério da 

organização. Condições adversas de tempo não 

são motivos para cancelamento. Hotéis sujeito a 

alteração devido a disponibilidade 

 

https://www.lefayresorts.com/

