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DOLOMITAS

As Dolomitas s3o consideradas uma das areas naturais mais
bonitas do mundo: montanhas, vales, lagos, geleiras e vilas
encantadoras nos aguardam nesta cordilheira dos Alpes
Italianos. Declaradas Patriménio Mundial da UNESCO em
2009, compreendem nove cadeias de montanhas que se
estendem por dois paises (Italia e Austria). Vem com a gente
conhecer um dos lugares mais lindos do planeta, e de bike!

Dia 1 — Veneza — Cortina (42km — 820m)

Nos encontramos logo cedo na estacdo de trem de Veneza
(Venice-Mestre), prontos para pedalar, apés um transfer em
carro, iniciamos uma maravilhosa jornada até Cortina
d’Ampezo. Apdés nos acomodarmos em nosso hotel, um
delicioso jantar nos aguarda para brindarmos esses dias que
comecam...!

Refeicoes: Jantar
Hospedagem: Rosapetra SPA Resort -
https://www.rosapetracortina.it/

Dia 2 — A Rainha das Dolomitas — Cortina d’Ampezo (53km
—1070m)

Cortina d'Ampezzo € um dos lugares tinicos do mundo. Cercada
pelas Dolomitas moldadas ao longo do tempo, ela brilha sob a
luz do sol, tornando-a verdadeiramente especial o ano todo.
Hoje vamos pedalar até¢ Tre Cime (2999mt), uma das rotas mais
classicas das Dolomitas! Noite livre

Refei¢oes: café da manha e almoco.
Hospedagem: Rosapetra SPA Resort

Dia 3 — Passo de Falzarego (15km — 1250m)

Hoje apds um delicioso café da manha saimos para pedalar.
Nosso novo destino: Corvara, através do Passo di Falzarego
(2.105mt), um dos historicos passos das Dolomitas, etapas-
chave do Giro d'Italia, famoso pelos ciclistas mais fortes de
todos os tempos. Foi ali que Fausto Coppi derrotou Gino Bartali
pela primeira vez em uma subida ingreme e dificil em 1946.

Regiao: Italia

Destino: Dolomitas

Duracao: 7 dias, 6 noites

Nivel da pedalada: moderado/dificil
Proxima saida: 15 a 21 de setembro de
2026

Preco por pessoa a partir de € 7.950
Suplemento Single: € 2.850

OBS: valores acima ndo incluem impostos — IOF,
referéncia cambio turismo

Caracteristica do programa:

Sobre a regiao

Dolomitas: onde cada pedalada encontra
historia e beleza. Viajar de bicicleta
pelas Dolomitas € uma experiéncia que
une o desafio fisico a contemplacao
profunda da natureza e da historia.
Localizadas no norte da Italia, entre o
Tirol do Sul, o Véneto e o Trentino, as
Dolomitas sdo uma cadeia montanhosa
dos Alpes com picos que ultrapassam os

3.000 metros de altitude — como a
Marmolada, a mais alta de todas. Suas
formagdes rochosas, compostas

principalmente  por dolomita (um
mineral calcario que reflete a luz de
maneira Unica), oferecem um espetaculo
de cores ao amanhecer e ao entardecer
— o famoso enrosadira, quando as
montanhas se tingem de tons rosados e
dourados, como se estivessem vivas. O
nome Dolomitas vem do gedlogo Deodat
Tancréde de Dolomieu (1750-1801),
que, durante uma viagem ao Alto Adige,
descobriu uma rocha calcaria contendo
magnésio, que ¢ a base da rocha
dolomitica. Além da beleza, ha historia
em cada vale. Durante a Primeira Guerra
Mundial, essas montanhas foram palco
de confrontos intensos entre italianos e
austro-huingaros. Hoje, antigas
trincheiras e tuneis escavados nas rochas
lembram que a paz de agora ja foi
conquista suada. As rotas de ciclismo
sao desafiadoras e perfeitamente
estruturadas. Passos lenddrios como o
Passo Sella, Gardena, Pordoi e Giau
testam o  preparo  fisico, mas
recompensam com paisagens de tirar o
folego e vilarejos alpinos que parecem
saidos de contos de fadas.


https://www.rosapetracortina.it/
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A estrada para o Passo Falzarego e os passos ao redor, com
curvas fechadas e ingremes sem fim em um cendrio
deslumbrante, ¢ um destino extremamente popular para
ciclistas. Pelas proximos duas noites estaremos em um dos
hotéis mais charmosos e acolhedores da regido e cheio de
historia entre suas paredes!

Refei¢oes: café da manha, almogo e jantar
Hospedagem: La Perla - https://www.laperlacorvara.it/it

Dia 4 — Sella Ronda (49,5km — 1700m)

Apos café da manha, loop ride. Hoje vamos pedalar em uma das
mais desafiadoras rotas das Dolomitas e palco de vérias
historias classicas do ciclismo! O Sella Ronda ¢ um famoso
circuito das Dolomitas, que circunda o macigo do Sella. Ele
conecta quatro vales ladinos: Val Gardena, Alta Badia, Arabba e
Val di Fassa. Noite livre.

Refeicdes: café¢ da manha e almogo
Hospedagem: La Perla

Dia 5 — Passo Gardena — Oritzei (25km — 630m)

Ap6s café da manha, o pedal de hoje nos levaré para o sul para
entrar no Vale Gardena e chegar a cidade de Ortisei, famosa por
suas estatuetas de madeira esculpida — presépios, figuras
religiosas, alpinistas, animais e muito mais — que podem ser
adquiridas em inimeras oficinas e lojas. Reza a lenda que toda
igreja europeia tem uma escultura de Ortisei. Essa frase ¢
repetida em tom de brincadeira, mas carrega muito da realidade:
Ortisei (Urtijéi) ficou tdo famosa pela sua producao artesanal de
imagens sacras esculpidas em madeira, que milhares de igrejas
pelo mundo — especialmente na Europa e América Latina —
compraram imagens religiosas feitas ali, desde o
século XVIII até hoje.

Refei¢des: café da manha, almocgo
Hospedagem: Gardena Grodnerhof Hotel & Spa -
https://www.gardena.it/it/

Dia 6 — Alpi di Siusi — (30km — 210m)

Hoje vamos pegar um teleférico com nossas bicis e pedalar pelo
Alpe di Siusi. E o maior planalto alpino de alta altitude da
Europa. Situa-se entre 1.680 e 2.350 metros acima do nivel do
mar, cobre uma area de 57 quilometros quadrados e é cercado
por algumas das montanhas mais bonitas das Dolomitas. Vocé
pode apreciar as imagens tipicas de amplos prados verdes com
picos escarpados como pano de fundo. E, portanto, uma parada
obrigatdria em qualquer roteiro por esta regido alpina.

Refeicdes: café da manha, almogo e jantar
Hospedagem: Gardena Grodnerhof Hotel & Spa

Dia 7 — Apds o café, um transfer nos deixara na estacao de trem
de Bolzano, daqui vocé tera acesso a varios destinos (Roma —
S5h, Milao — 3h, Zurich — 6h, Veneza — 4h, Bergamo — 4h,
Firenze — 4h)! Arrivederci e alla prossima volta!

Esta é uma area de beleza unica,
declarada Patriménio Mundial em 2009.
Pedalar por aqui ¢ mais do que
atravessar montanhas. E respirar ar puro,
sentir o perfume dos pinheiros, ouvir o
som dos sinos das vacas nos pastos e,
acima de tudo, se emocionar com a
grandiosidade silenciosa da natureza.
Uma viagem que exige pernas fortes —
¢ coragao aberto.

O que esta incluido

e 6 noites de hospedagem com café
da manha

e Transfer unico da estagao Mestre
Veneza a Cortina

e Transfer tinico de Ortisei a estagdo
de Bolzano

¢ Bicicletas proprias ao circuito,
capacete, e garrafa de dgua

¢ Quias especializados

e Carro de apoio ao longo do
percurso

e Kit Bike Tour du Chef

e 3 jantares, pic € quatro almogos

O que néo esta incluso
e Acéreo até e/ou trem até Veneza e
aereo/trem a partir de Bolzano
Gorjetas aos guias locais
Bebidas nas refei¢des
Seguro viagem (obrigatdrio)
Extras em hotéis (lavanderia,
telefone, etc)

OBS: Roteiro sujeito a alteragdes a critério da
organizacdo. Condi¢des adversas de tempo ndo
sdo motivos para cancelamento. Hotéis sujeito a
alteragdo devido a disponibilidade


https://www.laperlacorvara.it/it
https://www.gardena.it/it/

